
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
      

      

  
      

      

 
 

      

      

      

      

ひとこと 
 運動会は

分に発揮し

ことなら運

 スポーツ

今回は、「食

子どもたち

養を良い環

栄養を吸収

きな違いが

て食べる一

ンピック選

うさ

もぐもぐ、

2

みか

 

      
        

        

        

        

        

        

        

ベ ビ ー

おたん

は、雨天により急遽

して素晴らしい成果

運動場でやりたか

ツの秋、読書の秋

食欲の秋」をテー

ちのしっかりとし

環境で摂取するこ

収させるためには

が生じます。だか

一家団欒の食卓こ

選手やノーベル学者

ぎぐみ 

おいしいね！

歳児  

かん狩り 

       

       

       

       

       

       

       

ー セ ン タ

んじょうび おめで

遽地下ホールが会

果が得られたと思

ったですね・・

、勉強の秋・・

ーマにベビーセン

た体を形成するた

とが何より重要だ

とても大切なこと

ら、ご家庭では楽

そ何よりの栄養に

者も夢ではないで

天王

みかんいっぱい

       

       

       

       

       

       

       

タ ー だ

めでとう 

会場になりました

思います。特に 2
・ 
・秋はいろんなこ

ンターだよりが企

ためには、何より

だと言われます。

とです。同じ栄養

楽しく食事を摂る

になることを実践

ですよ。 

１歳児 公園

王寺公園へ行って

い！！お弁当もおい

    

       

   いってき

       

       

       

       

よ り

たが、子どもたち

2 歳児のリレーは

ことができる季節

画されました。

り食物からの栄養

楽しく食を楽し

養素を食べても食

ることをお勧めし

践してみて下さい

園散歩 

てきたよ！ 

いしいな！ 

        

まし      

   

        

        

        

        １日（

15 日（金

おた

ちみんな普段の力

は圧巻でした。で

節です。 

養が必要です。こ

しむことこそ効率

食べる環境によっ

します。にこにこ笑

い。きっと将来のオ

園長 川上

       

       

       

       

       

       

       

行事予定 

金）～ 乾布摩

金）２歳児 七五

たのしみ保育（予

にしべ

さかも

を充

きる

の栄

よく

て大

笑っ

オリ

明 

       

       

       

       

       

       

       摩擦開始

五三参り 
予定） 

べ ふうま 

もと なおき

おたん

       

       

        

       

       

       

       

１日（金）

ます。毎週月

を記入してお

お願いします

まつうら ひろあ

きくかわ かれ

んじょうびおめ

プチ運動

ご 声

あ り が と

ご ざ い ま

た！！ 
        

        

       

        

        

        

        

より乾布摩擦が始

月曜日はタオルに

お持ち下さいます

す。 

あき こばやし

れん での 

めでとう！！ 

動会

援

と う

ま し        

       

       

       

       

       

       

始まり

に名前

すよう

し はるか 

ゆりあ 

 


